~ EDUCACION

El trabajo de elegir...

Qué dificil nos resulta muchas veces realizar una eleccién.
Y cuantas de ellas, que en un principio parecian ser insignifi-
cantes, terminaron involucrindonos en situaciones que no hu-
biéramos querido. Algunas veces estamos sumamente agrade-
cidos de estas sorpresas que se nos presentan, pero otras veces
nos reprochamos: ";Cémo no me di cuenta de esto... con todas
las posibilidades que yo tenia.... quién me mando a elegir es-
to?!!"

Una de las cosas que dificulta nuestra eleccién es, muchas
veces, la aceptaciéon de todo lo que dejamos de elegir como
consecuencia de realizar dicha eleccién. "Si voy a estudiar me-
dicina no puedo ser arquitecto y no sé qué me gusta mds. Si
empiezo con las dos carreras y veo?" "Mi papi es abogado y si
sigo derecho me puede ayudar... pero a mi me gusta la fotogra-
fia... quién me asegura que de eso voy a vivir?"

En muchos momentos insistimos en que podemos elegir

varias cosas al mismo tiempo y luego no podemos concentrar-

44| Septiembre 2001

nos en nada en profundidad. Otras veces el propio miedo de
equivocarnos y "elegir mal", nos paraliza sin permitirnos pro-
bar y jugarnos por algo. "Todavia no sé que seguir... pero, si eli-
jo mal?" " No quiero perder el tiempo."

A veces nos encontramos ante ciertas exigencias que nos
apresuran para decidirnos: "En dos semanas me tengo que ano-
tar en la universidad porque cierra la inscripcion” "Si no consi-
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go un trabajo ahora, quién me paga los apuntes?" "Mis papas
quieren que empiece este afio a estudiar y todavia no tengo n:
idea"

Frente a estas cosas, que nos planteamos ante la eleccion
de una carrera o un trabajo, todos reaccionamos de diferente
modo, algunos se alteran, otros esperan que "las cosas se deci-
dan solas", algunos las enfrentan con seguridad y tienen en cla-
ro lo que buscan a través de la eleccién y otros quizds necesiten
mds tiempo para elegir o un espacio donde pensarlo y debatir-
lo con sus pares.

El conocer e informarse acerca de las diferentes posibilida-
des que a uno se le presentan en el momento de elegir es muy
importante, como lo es también, el conocimiento de la realidad
social, econdémica y laboral por la que atravesamos en la actua-
lidad.

En toda eleccidn es importante que cada uno pueda reali-
zarla de una forma comprometida, sabiendo qué cosas estin en
juego y analizando qué puede brindarle como consecuencia es-
ta eleccion, reflexionando sobre por qué elegimos lo que elegi-

mos en esta etapa de nuestras vidas.
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